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Anexo Il - Plano Individual de Trabalho Periodo  2020/1 |
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL.: | 40:00
Campus: Aracruz ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: CCTQ 1. Atividades de . 4. Atividades de .
- - - . 32:00 ~ 0:00
Nome: Almir Ferreira Luz Junior Ensino Gestao
SIAPE: 3063515 2. Atividades de . 5. Atividades de .
. 0:00 ~ 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representag&o
Efetivo: - SiM 3. Athlcjades de 0:00 (6. Outras atividades 8:00
Carga horéaria em afastamento: |8 Extens&o
Area Principal de Atuagao: EDUCACAO FiSICA
Titulagdo: ESPECIALISTA
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico Integrado em Quimica Educagao Fisica | - 1° QUINT A 1:50
Técnico Integrado em Quimica Educagao Fisica | - 1° QUINT B 1:50
Técnico Integrado em Quimica Educacgao Fisica Il - 2° QUINT A 1:50
Técnico Integrado em Quimica Educacgao Fisica Il - 2° QUINT B 1:50
Técnico Integrado em Mecanica Educagao Fisica | - 1° MINT A 1:50
Técnico Integrado em Mecanica Educagao Fisica | - 1° MINT B 1:50
Técnico Integrado em Mecanica Educagéo Fisica Il - 2° MINT 1:50
Pés Gradugdo ENCISA Topicos especias no ensino de Ciéncas, Saude e Ambiente 1:00
Integrados, superiores e concomitante Treinamentos esportivos 1:10
Subtotal 15:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutengao de Ensino 15:00
Subtotal 15:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 2:00
b) Reunides pedagodgicas
c) Orientagéo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisdo e orientagédo de estagio
e) Orientagéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria
com o Ifes
f) Execugéo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular 0:00
g) Orientagéo de estudantes na execugéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos
institucionais
h) Orientagcdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagao de eventos de ensino
j) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagcdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugdo de atividades curriculares
I) Preparagdo e manutengdo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediagéo pedagégica a distancia) 2:00
m) Coordenacgéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenacéo de projetos de Cooperativa-escola
o) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 2:00
1.3.1 - Detalhamento - Execugdo de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal




Subtotal| 0:00
1.3.2. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Ag¢des de Ensino — Programas, Projetos e Eventos
. Tipo de Atuagéo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo N(;m:jerot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Treinamento JIFES/JOEMA 2019 curso 150.000103/2020 Coordenagao e participagéo 6:00
Seminario de praticas corporais Evento 150.000104/2020- Coordenagao e participagéo 2:00
1.4. Mediagao pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenacéo de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execugao de prestagdo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agbes de pesquisa para execugdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutengdo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 0:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Agdes de Pesquisa
, Tipo de Participagédo
Titulo da Agéo Tipo da Agéo NCUI‘T;er‘Ot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
3. Atividades de Extensado
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de extensdo
b) Coordenacéo de cursos de extensdo
c) Coordenagéo de eventos de extensado
d) Execugao de prestagdo de servigos técnico-cientificos de extensao
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensdo para execugéo de atividades
extracurriculares
f) Participagéo em equipes executoras de agdes de extensao para execugao de atividades curriculares
g) Preparagéo e manutencao de atividades curriculares de a¢des de extensao
Subtotal 0:00
3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Agdes de Extensdo
. Tipo de Participagao
Titulo da Agéo Tipo da Agéo N(;Jan;jzgrie (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal

indicando se é Bolsista se for o caso)
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4. Atividades de Gestéo

Descrigao da Atribuicdo Numerq da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
5. Atividades de Representagao
Descrigao da Atribuicdo Numerq da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Comissdo JOESCA/JOINCA 10 de margo ¢ 10/03/2020 30/09/2020
COESPO (Jogos do IFES) 417, DE 20[ 20/02/2020 31/12/2020
Subtotal 0:00
6. Outras atividades
Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo
b) Afastamento 349 de 21/09/2018 8:00
c) Cessao
d) Colaboragao técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 8:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00
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