Instituto Federal do Espirito Santo
Plano Individual de Trabalho
Semestre 2019-1

o |[Nome: Ildomar Alves do Nascimento Regime de trabalho DE
g [Unidade: Aracruz
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. Curso/ Carga Horéria no Ensino Total por
Componente Curricular Coordenagéo Médio/Técnico | Superior | P6s-Graduagéo | Atividade
1 |Quimica Organica Integrado Quimica 11:00
2 |Quimica Geral e Inorganica Organica Integrado Quimica 01:40
$ 2| 3 |Bioguimica Metabdlica Lic. em quimica 05:00
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SUB-TOTAL 12:40 05:00
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§ g Al ee es Médio/Técnico | Superior | P6s-Graduagéo | Atividade
< S [Planejamento 09:20 05:00
2 S [Atendimento 03:00 01:00
<@ 18:20
Outras
SUB-TOTAL 12:20 06:00
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. Projeto Portaria de Designacao Horaria Atividade
T ©
02| 1
B2l 2
=i
2
4
5
SUB-TOTAL
. . . = Carga Total por
8. Curso ou Projeto Portaria de Designacao Horaria Atividade
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eg Atividade Portaria de Designacao Horaria Atividade
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o g Cargo ou Funcéo Portaria de Designacao Horaria Atividade
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L . . . = Carga Total por
3 g Orgédo ou Entidade Portaria de Designagéo Horaria Atividade
% s 1 [JOESCA/JOINCA 73 de 12/03/2019 02:00
2 § [ 2 |Membro NDE Licenciatura em Quimica 058 de 22/02/2016 00:00
Z § 3 |Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia 66 de 12/03/2019 02:00 04:00
4 |comissao de avaliacdo do processo seletivo da Pés Graduagdo Encisa Edital 04.2019 195 de 10/06/2019 00:00
SUB-TOTAL 04:00
L . . = Carga Total por
2 Atividade Portaria de Designagéo Horaria Atividade
% & | 1 |Comissdo do Nucleo de Educagéo Ambiental 59 de 27/02/2019 00:00
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